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Qui, dove l’acqua è origine e identità, 

la cucina trova la sua forma più autentica 
 

Benvenuti al Ristorante Aqua. 
Qui l’esperienza gastronomica nasce da un dialogo continuo tra territorio, stagionalità e 

ricerca, in un equilibrio che richiama l’essenza stessa delle Terme Vescine: naturale, 
armonica, profonda. 

 
Una cucina identitaria, elegante e contemporanea, profondamente legata al territorio di Suio 

e alle produzioni della nostra azienda agricola “Damiano Migliorato”. 
 

Le verdure, le albicocche e l’olio extravergine di oliva presenti nei nostri piatti provengono 
dalla nostra azienda agricola certificata biologica. 

 
La proposta si sviluppa attraverso una selezione à la carte, disponibile nelle pagine seguenti, e 

attraverso percorsi degustazione pensati per accompagnare l’ospite in un viaggio coerente e 
completo 

 
I menù degustazione sono articolati in: 

 
 

3 PORTATE A MANO LIBERA € 35,00 
(aperitivo da mangiare con le mani – selezione di pani autoprodotti) 

 

5 PORTATE A MANO LIBERA € 55,00 
(aperitivo da mangiare con le mani – selezione di pani autoprodotti) 

 
 

Affidati all’interpretazione dello Chef Nicola Albano, rappresentano la sintesi più espressiva 
del nostro lavoro. 

 
Vi invitiamo ad abbandonarvi al tempo lento delle Terme e a vivere Aqua come un momento 

di equilibrio, gusto e benessere. 
 

Buona esperienza dalla famiglia Migliorato, e tutto lo staff. 
 

Per garantire il corretto svolgimento del servizio e il giusto ritmo dell’esperienza, i percorsi 
degustazione sono disponibili esclusivamente per l’intero tavolo. 

 



 
restaurant 
 
 

 

ANTIPASTI 

 

TRIONFO DI CRUDI 28,00 € 

3 mini tartare, gambero rosso, gambero locale, ostrica (2,4,12) 

 

IL PACIFICO INCONTRA LA COSTIERA 18,00 € 

Ceviche di spigola mediterranea con note di Nerano (4,12) 

 

ILLUSIONE DI UNA PARMIGIANA 14,00 € 

Mozzarella di bufala croccante ripiena di melanzane su acqua di pomodoro ed emulsione al 
basilico (1,3,7,9) 

 

L’ESSENZA DEL POLPO 20,00 € 

Polpo all’insalata, riduzione all’essenza di tentacolo, finta maionese octopus e verdure al 
ghiaccio (3,4,9) 

 

L’ISPIRAZIONE DEL GIORNO 16,00 € 

Selezione stagionale dello Chef 
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PRIMI 

 

AQUA IN TRE ATTI 16,00 € 

Tubettone risottato in acqua di peperoni, acqua di pomodoro ed essenza di caffè tostato (1,9) 

 

TRIGLIA IL SUO RISTRETTO E GLI AGRUMI DI SUIO 22,00 € 

Mischiato al ristretto di triglia e agrumi (1,4,9,12) 

 

RADICI MARINE 20,00 € 

Chicche di baccalà con pomodori confit e polvere di olive e capperi (1,4,9,12) 

 

SCOGLIO E CLOROFILLA 20,00 € 

Spaghetti all’aglio con salsa alle cozze ed emulsione di prezzemolo (1,4,14) 

 

IL PRIMO DEL GIORNO 18,00 € 

Interpretazione stagionale dello Chef 
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SECONDI 

 

DALL’ALBERO AL FONDALE 24,00 € 

Ricciola, chutney di albicocche al sale ed emulsione citrica con patate arrosto (4,9,12) 

 

BACCALA’ ALLA MANIERA DI UNA VOLTA 22,00 € 

Baccalà in umido con pomodoro, olive, capperi e peperoncino e cialda di pane (1,4,12) 

 

LA QUAGLIA, IL CROSTACEO E L’ARANCIA 24,00 € 

Quaglia e scampo alla Wellington con insalatina di finocchi e arance di Suio (1,2,4,7) 

 

SICILIA ORIENTALE 22,00 € 

Filetto di manzo al Marsala e anice stellato con indivia bianca e rossa alla brace (1,12) 

 

IL SECONDO DEL GIORNO 20,00 € 

Selezione stagionale dello Chef 
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DESSERT 

 

BONET AGLI AMARETTI 8,00 € 

Con cremoso alla vaniglia (1,3,7) 

 

 

CANNOLO SCOMPOSTO 8,00 € 

Con cioccolato e pistacchio (1,3,7,8) 

 

 

PANNA COTTA 8,00 € 

Alla Batida di cocco e granita (7,12) 

 

 

DESSERT DEL GIORNO 8,00 € 

 

 

TAGLIATA DI FRUTTA 6,00 € 

 



 
restaurant 
 
 

 

ALLERGENI 

 
La preghiamo di tenere presente che, in virtù della lavorazione degli alimenti nel medesimo luogo, 

tutte le pietanze offerte potrebbero contenere tracce di ingredienti sotto indicati: 

 

 

1 - Cereali contenenti glutine come grano, segale, orzo, avena, farro, Kamut o i loro ceppi derivati e i 

prodotti derivati 

2 - Crostacei e i prodotti a base di crostacei 

3 - Uova e prodotti a base di uova 

4 - Pesce e prodotti a base di pesce 

5 - Arachidi e prodotti a base di arachidi 

6 - Soia e prodotti a base di soia 

7 - Latte e prodotti derivati incluso il lattosio 

8 - Frutta a guscio come mandorle, nocciole, noci, pistacchi e i loro prodotti 

9 - Sedano e prodotti a base di sedano 

1 0 - Senape e prodotti a base di senape 

1 1 - Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo 

1 2 - Anidride solforosa e solfiti in concentrazione superiore a 10/mg/kg o 10 mg/l in termini di 

anidride solforosa totale 

1 3 - Lupini e prodotti a base di lupini 

1 4 - Molluschi e prodotti a base di molluschi 

 


